ALY

Angebot des Monts

Homemade Drinks

Rhabarber-Ingwer 0,3| 4,90
HeiBgetranke 300

Ayurviva Wohlsein

(Ingwer, Rosmarin, Minze, Kamille, Orangenschale und Zitronengras)

Harmonia Anti-Stress

(zitronengras, Hopfenzapfen und Johanniskraut Birken- und Brennesselblatter)

Vital-Mate

(Hibiskusbliiten, Mate, Hagebutte,Brombeer,rote Beete, Hanfsaat,Limette,Orange, Bergamotte)

Smoothie
Protein 6.00
(Ananas, Erbsen, Spinat, Banane, Mango, Chiasamen) ’
Speisen
Salat Bowl mit Raucherlachs & 15.90
Zitronen-Balsamico-Dressing ’
Ofenkartoffel mit Matjes Hausfrauenart 14,90
Salat Bowl
mit Quinoa, Tomaten,Griinkohl, Sojabohnen,roten Zwiebeln 1 4’90
Salat Bowl Mexico
mit Kidneybohnen, Mais, Feta und Zwiebeln 1 4’90
Dessert
Kaiserschmarrn mit Vanillesauce 5,90

Alle Preise werden in EUR ausgewiesen.



